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1.1.5. ПМК вчителів спортивно-розвивального профілю 
2.1.6. 

1. 
 

Засідання ПМК №1 

1. Ознайомлення вчителів з методичними 

рекомендація щодо вивчення спортивно-

розвивальних предметів в новому навчальному 

році . 

2. Обговорення основних структурних 

елементів модуля, визначення відповідальних, 

розподіл доручень  ПМК 2023-2024н.р. 

3. Узгодження та затвердження календарного 

планування з предметів на Iсеместр 

4. Затвердження плану спортивно-масових 

заходів на 2023-2024 н.р. 

5. Затвердження  плану проведення предметно-

методичного тижня фізкультури - 

«Олімпійського тижня» 

Галіцька С.П. 

Гукова Л. В. 

06.09.2023  

2.1.6. 

2. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За матеріалами засідання  ПМК №1 Михайлова В.Д до 08.09.2023 

 

 

2.1.6. 

3. 
Індивідуальна робота 

вчителів 

Розробка методичних рекомендацій щодо 

пошуку засобів підвищення мотивації учнів при 

вивченні дисциплін спортивно-розвивального 

профію. 

Галіцька С.П. 

Гукова Л. В. 

протягом року  

2.1.6. 

4. 
Тиждень 

фізкультури   

Олімпійський тиждень. За окремим планом Галіцька С.П. 

Михайлова В.Д 

з 11.09.2023 по  

15.09.2023 

 

2.1.6. 

5. 
Інформ.повідомленн

я на сайті ліцею 

За підсумками проведення предметно-

методичного  тижня фізкультури - 

Олімпійського тижня 

Михайлова В.Д до 20.09.2023  

2.1.6. 

6. 
Дослідження Щорічне оцінювання фізичної підготовленості 

учнів 2023р. 

Вчителі фізкультури з 02.10.2023 до 

20.10.2023 
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2.1.6. 

7. 
Майстер клас Модуль «Cool Games» на уроках фізкультури Михайлова В.Д. 

Михайлов С.В. 

Листопад 2023  

2.1.6. 

8. 
Спортивні змагання  Згідно з затвердженим календарем спортивних 

змагань 

Галіцька С.П. 

Михайлова В.Д. 

Протягом року  

2.1.6. 

9. 
Свято «День захисників і захисниць України» Галіцька С.П. 

Вчителі ПМК 

13.10.2023  

2.1.6. 

10. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За підсумками та  фотоматеріалами проведення 

свята 

Михайлова В.Д До 17.10.2023  

2.1.6. 

11. 
     

2.1.6. 

12. 
Засідання ПМК №2 1. “Впровадження в освітній процес з фізичної 

культури модуля “ Cool Games” 

2. Питання підготовки та організації участі 

учнів у предметних олімпіадах, конкурсах та 

спортивних змаганнях. 

Галіцька С.П. 

Михайлов С. В. 

Гукова Л. В. 

19.10.2023  

2.1.6. 

13. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За матеріалами засідання  ПМК №2 Михайлова В.Д до 24.10.2023  

2.1.6. 

14. 
Свято День Збройних сил України Галіцька С.П. 

Кравчук М.А. 

6.12.2023  

2.1.6. 

15. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За підсумками та  фотоматеріалами проведення 

свята 

Михайлова В.Д. до 12. 12.2023  

2.1.6. 

16. 
     

2.1.6. 

17. 
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2.1.6. 

18. 
Засідання ПМК №3 1. Про результати « Щорічного оцінювання 

фізичної підготовленості учнів 2023р. 

2. Звіти вчителів  з результатів  підвищення 

кваліфікації, що потребують визнання 

педагогічною радою. 

Галіцька С.П. 

Гукова Л. В. 

12.01.2024 

 

 

 

2.1.6. 

19. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За матеріалами засідання № 3 Михайлова В.Д. до  19.01.2024  

2.1.6. 

20. 
Тиждень естетичного 

виховання 

За окремим планом Галіцька С.П. 

Івоніна С.І. 

з 19.02.2024 до 

23.02.2024 

 

2.1.6. 

21. 
Засідання ПМК №4 1. “Здоровий спосіб життя-запорука довголіття” 

2.  Узгодження та затвердження календарного 

планування на ІI семестр  

3. Планування тижня естетичного виховання    

Галіцька С.П. 

Гукова Л. В. 

14.02.2024  

2.1.6. 

22. 
Інформаційне 

повідомлення на 

сайті ліцею 

За підсумками та  фотоматеріалами проведення 

тижня естетичного виховання 

Михайлова В.Д. До  27.02.2024 

 

 

 

 
Засідання ПМК №5 1.Педагогічні ідеї П’єра де Кубертена у 

сучасному освітньому середовищі                         

2. Підсумки проведення олімпіад, конкурсів, 

змагань. 

3. Заповнення методичної картки вчителя 

4. Звіти вчителів  з результатів  підвищення 

кваліфікації, що потребують визнання 

педагогічною радою. 

5. Планування роботи ПМК на новий 

навчальний рік 

Галіцька С.П. 

Гукова Л. В. 

26.05.2024  

      

 

1.1.6.  

 


