Аналітична довідка

за результатами анкетувань молодших підлітків стосовно їх обізнаності і ціннісного ставлення  до власного здоров’я, здорового способу життя, навколишнього світу, а також вивчення їх міжособистісних стосунків і взаємин у колективах
Анкетування проводилось у період з 29.09.14р. по 9.10.14р. В анкетуванні взяли участь учні 5-х класів (104 учні ), учні 6-х класів (103 учні).
Вивчення  обізнаності молодших підлітків у питаннях ціннісного ставлення до здоров’я та здорового способу життя здійснювалось способом опитування за допомогою анкети: «Визначення обізнаності молодших підлітків у питаннях ціннісного  ставлення до  здоров'я та здорового способу життя», результати оцінювались за наступними критеріями:  високий рівень (90-100% конструктивних відповідей), достатній (70-90%), середній (40-70%), низький (0-40%), а також враховувалась загальна обізнаність учнів класу у певному питанні. Результати наведені у відсотковому співвідношенні.
За результатами опитування, обізнаність учнів у питанні ціннісного ставлення до здоров’я та здорового способу життя  у переважної більшості учнів на високому рівні (37-65%), достатній рівень обізнаності мають 24-33% учнів, середній – 8-25%, низький – до 8% . З діаграми бачимо (Діаграма 1), що учні 5-х класів  мають вищі показники, порівняно з учнями 6-х класів, різниця у середніх показниках – 10-16%. А наявність низького рівня обізнаності  спостерігається лише у двох класах (6-а,6-в), проте показники не високі.
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Діаграма 1.
Вивчення ціннісного ставлення учнів до себе і власного здоров’я показало, що більшість учнів 5-6 класів (41-81%) має високий рівень ціннісного ставлення до себе і власного здоров’я, достатній рівень мають 19-24% учнів, середній – 5-32%, низького рівня немає (Діаграма 2). У 5-а класі найвищий показник високого рівня (81%) і відсутні середній та низький рівні. У 6-х класах також є тенденція до підвищення показників, порівняно з п’ятими класами.
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Діаграма 2.

Виходячи із результатів даних анкетувань, можна зробити висновок, що ціннісне ставлення до власного здоров’я і обізнаність у питанні ставлення до здорового способу життя  у переважної більшості молодших підлітків  на високому і достатньому рівнях.  Це говорить про те, що учні готові до роботи і розвитку у цьому напрямку.
Для визначення стану міжособистісних стосунків молодших підлітків з однолітками, зокрема учнів 5-х класів, показовим є питання «Дай характеристику своїм стосункам з друзями». З Діаграми 3 видно, що більшість учнів  5-а класу (65%) і 5-в класу (48%) визначають свої стосунки з друзями як «дуже гарні», більшість учнів 5-б (45%) і 5-в (54%) класів  визначає свої стосунки з друзями як «гарні», 10-21% учнів усіх 5-х класів вважають, що стосунки залежать від обставин. На жаль, є учні, які вважають, що їх стосунки із друзями «погані» - у 5-б і 5-г по одному учневі, і «дуже погані» - у 5-в і 5-г по одному учневі.
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Діаграма 3.
Для вивчення взаємин у колективах учнів 5-6-х класів найбільш показовими вважаємо питання «Які маєш взаємовідносини з однокласниками?», «Яке ставлення до людини переважає у вашому класі?».
З Діаграм 4, 5 видно, що більшість  учнів 5-6 класів  на  запитання «Які маєш взаємовідносини з однокласниками?»  відповіли: «стосунки хороші» (58,5%), найнижчий показник за цією відповіддю у 5-а класі (44%), бо майже половина учнів цього класу (44,4%) відповіли «не знаю», що свідчить про мінливий емоційний фон у колективі або невизначеність у ставленні до колективу і певних  учнів зокрема.  «Не зовсім хорошими» стосунки у колективі вважають майже 16% учнів, не визначились із ставленням 15% учнів, вважають, що стосунки «погані» 3,5%, «інше» - 6,5%. 
[image: image4.png]AKi Ma€LW B3aEMOBIAHOCMHM 3 OAHOKNACHUKaMK?

M xopowi M He30BCiMxopowi MHe3Halo Mnoraui M iHwe
73

64 67





Діаграма 4.
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Діаграма 5.

На запитання «Яке ставлення до людини переважає у вашому класі?» більшість учнів дали відповідь «розуміння» –  45% ;  «повага і довіра» - 23%; «байдужість»- 20%, «готовність допомогти» - 8%, «насилля» - 6%, «переслідування і кепкування» - 4%, «співпереживання» - 1%. (Діаграма 6). 
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Діаграма 6.

Однак, показники за цим питанням суттєво різняться по класах. Так, зокрема, найвищий рівень розуміння у 5-б класі (64%), а у 6-в – найнижчий (27%); найвищий рівень байдужості у 6-в класі (46%), найнижчий – у 5-в класі (4%); найвищий рівень поваги і довіри у 6-б класі (43%), найнижчий – у 6-г класі (4%); найвищий рівень готовності допомогти у 5-б класі (18%), найнижчий – у 6-б і 6-г класах (0%). На жаль, є учні, що вважають, що у їхньому колективі у значній мірі мають місце  переслідування і кепкування: у 5-г класі 3 учні, у 5-а класі 2 учні, у 5-в і 6-а класах по одному учневі. Також деякі учні вважають, що у колективі має місце насилля:  у 5-б класі 2 учні, у 5-в, 5-г, 6-а – по одному учневі. Дуже низький рівень співпереживання у класах: у 6-а і 5-а  - 3-4%, в інших класах – нульові показники з даною відповіддю.(Діаграма 7). 
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Діаграма 7.
У всіх класах, крім 6-в і 6-г, переважають відповіді «розуміння» (31-64%) з питання «Яке ставлення до людини переважає у вашому класі?». У 6-в переважає відповідь «байдужість» (46%), а у 6-г показники «розуміння» і «байдужість» на одному рівні. (Діаграма 8). Це може свідчити про те, що стосунки у цих класах не мають емоційної насиченості,  учні не достатньо зацікавлені у спільній діяльності. 
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Діаграма 8.

Визначення рівня сформованості міжособистісних стосунків молодших підлітків з однолітками проводилось за допомогою анкет «Сформованість міжособистісних стосунків молодших підлітків з однолітками» (5-6 класи), «Поведінка у конфлікті» (5-і класи).
Рівень сформованості міжособистісних стосунків, а також рівень сформованості конструктивних (безконфліктних) стосунків визначали за наступними критеріями: 90-100% позитивних/конструктивних відповідей  оцінюється як високий рівень, 70-90% - достатній рівень, 40-70% - середній рівень, до 40% - низький рівень.
За результатами опитування щодо сформованості міжособистісних стосунків молодших підлітків у всіх класах, крім 6-в, переважає високий рівень сформованості міжособистісних стосунків (44-76%). У 6-в класі переважає достатній рівень сформованості міжособистісних стосунків (42%), а високий рівень сформованості мають 35% учнів цього класу. На жаль, спостерігається тенденція до зниження рівня сформованості міжособистісних стосунків із збільшенням віку учнів. Так у 5-х класах високий  рівень сформованості міжособистісних стосунків має показники 70-76%, а у 6-х класах – 35-60%, а показники достатнього та середнього рівня дещо вищі в учнів 6-х класів, порівняно з 5-ми.  Показники низького рівня сформованості міжособистісних стосунків найвищі у 6-г класі.  Що свідчить про потребу додаткової діагностичної роботи у даному напрямку.(Діаграма 9)
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Діаграма 9.
Рівень сформованості конструктивних (або безконфліктних) міжособистісних стосунків свідчить про наявність в учнів навиків толерантного спілкування. За результатами опитування у 5-б класі переважає високий рівень сформованості конструктивних стосунків (45%), у 5-в класі показники високого і середнього рівня однакові (42%), у 5-а і 5-г класах переважає достатній рівень сформованості конструктивних взаємовідносин.  Порівняно з результатами інших опитувань, показники низького рівня мають більші відсоткові значення (4-10%), що може свідчити про недостатню обізнаність деяких учнів стосовно навиків конструктивного спілкування. (Діаграма 10).
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Діаграма 10.

Підсумовуючи вищезазначене, можна зробити висновок, що сформованість міжособистісних стосунків молодших підлітків з однолітками мають переважно високий і достатній рівень,  що свідчить про позитивне сприйняття молодших підлітків один одного і колективу в цілому, конструктивно спілкуватися та налагоджувати толерантні міжособистісні відносини.

Сформованість ціннісного ставлення молодших підлітків до оточуючих людей, природи, навколишнього світу  визначали за допомогою анкет: «Ціннісне ставлення  молодших підлітків до оточуючих людей, природи, навколишнього світу» (6-і класи), «Сформованість ціннісного ставлення молодших підлітків до оточуючих людей, природи, навколишнього світу» (5-і класи), «Опитувальник соціалізації» (6-і класи). Рівень сформованості ціннісного ставлення визначали за наступним критерієм: 90-100% конструктивних відповідей – високий рівень, 70-90% - достатні рівень, 40-70% - середні рівень, до 40% - низький рівень.
За результатами опитування на предмет сформованості ціннісного ставлення молодших підлітків до оточуючих людей, природи, навколишнього світу   у більшості учнів (в усіх класах, крім 5-а)  переважає достатній рівень сформованості ціннісного ставлення (39-55%); у 5-а класі переважає високий рівень сформованості ціннісного ставлення до оточуючих, навколишнього світу (37%). Низький рівень сформованості ціннісного ставлення до оточуючих і навколишнього світу  має місце лише у двох класах (5-а, 6-а) по 1 учневі (по 4%). Це говорить про достатню зацікавленість і бережливе ставлення до оточуючого світу, толерантне ставлення до оточуючих людей. (Діаграма 11). 
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Діаграма 11.
Рівень соціалізації молодших підлітків має переважно показники достатнього рівня (45-50%), показники низького рівня має тільки один клас -6-Б (5%). Це говорить про достатню соціальну адаптацію учнів.(Діаграма 12) 
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Діаграма 12.

Підсумовуючи вищесказане, можна зробити висновок, що ціннісне ставлення молодших підлітків до оточуючих людей, природи, навколишнього світу  має достатньо високий рівень сформованості. Вважаємо доцільним продовжувати роботу у даному напрямку.

 Позитивно сприймаючи і пізнаючи світ, правильно оцінюючи себе в оточенні, а також власне здоров’я, вміючи налагоджувати міжособистісні стосунки, молодший підліток має всі переваги для успішної адаптації у соціумі, досягненні максимального успіху у житті.
